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1. CEL, PRZEDMIOT I ZAKRES OPRACOWANIA

Okreslenie mozliwosci poprawy efektywnosci o$wietlenia w obiekcie oraz
przedstawienie szacunkowych kosztéw inwestycyjnych wraz z efektami ekonomicznymi
zaproponowanych rozwiazan W Obiektach Zespotu Ksztalcenia i Wychowania w
Dziemianach. Zaproponowane modernizacje pozwola na zmniejszeniec zuzycia energii
elektrycznej — a w konsekwencji rowniez na ograniczenie emisji gazow cieplarnianych i
innych zanieczyszczen do atmosfery. Dodatkowa korzyscia bedzie réwniez dostosowanie
instalacji o$wietlenia elektrycznego do obowiazujacych przepiséw i1 zwiazana z tym poprawa
jakosci oswietlenia.

2. ZAKRES MERYTORYCZNY

e Wykonanie inwentaryzacji o§wietlenia budynku,
Wykonanie pomiardw natg¢zenia o$wietlenia w wybranych lokalizacjach,

e Oceng energochtonnosci istniejacego systemu oswietlenia budynku (wskaznika
efektywnosci oswietlenia (Lighting Energy Numeric Indicator — LENI),

e Propozycje rozwiazan poprawiajacych efektywnos¢ energetyczna instalacji,

e Oszacowanie kosztow inwestycyjnych i efektow zmniejszenia zuzycia energii
elektrycznej zaproponowanych modernizacji,

e \Wykonanie projektu modernizacji o§wietlenia obiektu.

3.  OPIS METODYKI I MATERIALY ZRODLOWE

Zadaniem inwentaryzacji o$wietlenia jest okreslenie liczby zainstalowanych punktow
swietlnych oraz rodzajéw zastosowanych zrodel $wiatla, a nastepnie oszacowanie ilosci
energii zuzywanej poprzez o$wietlenie elektryczne.

W obiekcie przeprowadza si¢ pomiary natezenia oS$wietlenia Es$r, oraz pomiary
wspoOtczynnikéw odbicia powierzchni zgodnie z obowiazujaca norma PN-EN 12464-1:2012
Warunki os$wietlenia uznaje si¢ za prawidlowe jezeli Srednie eksploatacyjne natg¢zenie
o$wietlenia ES$r jest rowne lub wyzsze od wymaganego przez normg i inne nizej przytoczone
wytyczne:
Norma PN-82/E-04040.03: Pomiary fotometryczne i radiometryczne. Pomiar
nat¢zenia o§wietlenia.
Norma PN-EN 15193:2007:  Energetyczne wiasciwos$ci uzytkowe budynkéw —
Wymagania energetyczne dotyczace oswietlenia
Norma PN-EN 12464-1:2004: Swiatto i o$wietlenie. Oswietlenie miejsc pracy. Czgsé 1:
Miejsca pracy we wnetrzach.
Norma PN-EN 12665:2003:  Swiatto i o§wietlenie. Podstawowe terminy oraz kryteria
okreslania wymagan dotyczacych o§wietlenia
Norma PN-EN 60598-1:2007: Oprawy oswietleniowe. Czg$¢ 1: Wymagania ogolne 1
badania.
Komentarz SEP dotyczacy PN-EN 12464-1:2004, pazdziernik 2007 r. Warszawa
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. nr 75, poz.
690),
Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 21 sierpnia 2007 r. w sprawie
zasadniczych wymagan dla sprzetu elektrycznego (Dz.U. 155, poz. 1089)
Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 14 czerwca 2005 r. w sprawie
zasadniczych wymagan w zakresie efektywnos$ci energetycznej dla statecznikow do lamp
fluorescencyjnych (Dz.U. 110, poz. 929)
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Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzes$nia 1997 r. w
sprawie ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. 2003 nr 169 poz.1650
Z pOzn. zm.)

4. POMIAR NATEZENIA OSWIETLENIA O OBLICZENIE SREDNIEGO
NATEZENIA OSWIETLENIA ESR

W  wybranych pomieszczeniach przeprowadzone zostaly pomiary natg¢zenia
o$wietlenia ogoélnego, pomiary natezenia oswietlenia w pomieszczeniach klas, ciagow
komunikacyjnych, pomieszczen socjalnych 1 sali gimnastycznej 0Oraz pomiary
wspoOtczynnikéw odbicia powierzchni oswietlenia elektrycznego zgodnie z obowiazujaca
norma PN-EN 12464-1:2012. Swiatto i o$wietlenie. O$wietlenie miejsc pracy, Czesé 1:
Miejsca pracy we wnetrzach.

Pomiary w wybranych pomieszczeniach wykonano w porze wieczornej, bez udziatu
swiatta dziennego. Warunki o$wietlenia uznano prawidlowe, jesli natgzenie os§wietlenia Esr
bylo niemniejsze od wymaganego przez norm¢ PN-EN 12464-1:2012

Pomiary wykazaly, ze obiekt jest niedo$§wietlony, tzn. $rednie eksploatacyjne
nat¢zenia o§wietlenia byly ponizej poziomdw okreslonych przez norm¢ PN-EN 12464.

5. OGOLNE WYTYCZNE I ROZWIAZANIA MATERIALOWE
Rozwiazaniem najbardziej odpowiadajacym specyfice obiektu jest zastosowanie lamp
SSL (Solid State Lamp) opartych o technologi¢ LED (Light Effect Diode). Jest bardziej
efektywne energetycznie rozwiazanie przeznaczone do oswietlania wngtrz. Lampy
wykorzystujace diody LED maja zalety niespotykane przy innych rozwiazaniach:
e natychmiastowy, stabilny strumien $§wietlny, brak megczacej wzrok pulsacji $wiatta i
brak efektu stroboskopowego,
e brak wplywu czgstych wilaczen 1 zalaczen na trwalos¢ Zrodet Swiatta,
e doskonate oddawanie barw — Ra>70,
wysoka sprawno$¢ energetyczna przekraczajaca 100 Im/W (tj. dziesigciokrotnie
wigksza niz w przypadku Zrodet Zarowych),,
e niski koszt serwisowania instalacji oswietleniowej: bardzo wysoka trwatos¢ LED
zabezpieczenia pradowe, napigciowe 1 termiczne,
e mozliwos¢ §ciemniania 1 automatycznej regulacji,
mozliwo$¢ automatycznego wiaczania 1 wylaczenia w przypadku nieobecno$ci
uzytkownikow - z dodatkowym czujnikiem PIR lub mikrofalowymi,
brak efektow akustycznych.
oprawy CL MAX LED LINE
- przestona Szkto mikropryzmatyczne o sprawnosci min. 93% (w wersji z waskim
rozsytem szkto hartowane i soczewki)
- korpus oprawy arq cl wykonany z aluminium anodowanego
- modutowa budowa oprawy
- mozliwo$é zwieszenia oprawy
- zywotnosc zrédta Swiatta min 50 000h
- zZywotnos¢ zasilacza min 100 000 h
- klasa szczelnosci >IP43, ra>80
- gwarancja minimum 5 lat
- barwa $wiatfa 3000K lub 4000K
- skutecznosc swietlna nie mniejsza niz 120lm/W
4



oprawy RQ

- przestona Szkto mikropryzmatyczne o sprawnosci min. 93%
- korpus oprawy arqg rq wykonany z aluminium anodowanego
- modutowa budowa oprawy

- mozliwo$é zwieszenia oprawy

- zywotnos¢ zréodta swiatta min 50 000h

- zywotnos¢ zasilacza min 100 000h

-ra >80

- klasa szczelnosci >IP43

- gwarancja 5 lat

- barwa swiatta 3000K lub 4000K

- skuteczno$é¢ $wietlna nie mniejsza niz 120lm/W

W przypadku wymiany na nowe oprawy do $wietlowek LED musza one posiadaé¢ certyfikat
CE do stosowania z oprawami LED.

Dostawca powinien zataczy¢ podpisane przez osoby reprezentujace producenta zrddet LED,
ze producent przejmuje na siecbie obowiazki gwarancyjne za Dostawceg w przypadku nie
dopehienia ich przez Dostawcg w okresie gwarancji.

W omawianym obiekcie szczegdlnie wazna zaleta o$wietlenia LED jest osiaganie pelnego
strumienia $wietlnego natychmiast po wiaczeniu 1 niewrazliwo$¢ na czeste wlaczanie i
wylaczanie. Nie wystgpuje tu zjawisko dlugiej zwloki po zaniku zasilania, jak ma to miejsce
w przypadku lamp metalohalogenkowych.
Zastosowanie nowoczesnych Zrodet $wiatta nie tylko pozwoli na zminimalizowanie poboru
energii przez o$wietlenie, ale jednoczes$nie istotnie zmniejszy koszty serwisowania, dzigki
wysokiej trwato$ci zrodet Swiatta (gwarancja producentéw dla proponowanych zrodet Swiatta
wynosi 5 lat, z porébwnaniu z przecigtng zywotnoscia zarowki wynoszaca 1 000 godzin).
Nalezy jednak podkresli¢, ze modernizacja musi w tym przypadku poprawi¢ parametry
oswietlenia w miejscach pierwotnie niedoswietlonych.

Opracowat:

mgr inz. Piotr Sottysiak

upr.. bud. nr ZAP/0123/PWOE/12

upr.budowlane do projektowania i kierowania robotami budowlanymi bez ograniczen
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1 ZAKRES ROBOT DLA ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO

Wykonanie robdt zwiazanych z wymiana opraw i zrodet os$wietlenia wewnetrznego, na
energooszczedne ze §wietldwkami liniowymi, kompaktowymi oraz ledowymi .

- przygotowanie stanowiska pracy dla wymiany opraw, a po zakonczeniu montazu
uporzadkowanie i przywrdcenie do stanu poprzedzajacego roboty,

- demontaz istniejacych opraw ze $wietlowkami liniowymi z zaptonem indukcyjnym i
montaz w ich miejsce opraw ze $wietlowkami liniowymi o mniejszym poborze mocy i z
zaptonem elektronicznym oraz opraw z rurami-tubami ledowymi,

- demontaz wszystkich istniejacych opraw zarowych i montaz w ich miejsce opraw ze
swietlowkami kompaktowymi elektronicznymi oraz modutami ledowymi,

- wyréwnanie podltoza sufitu z wymalowaniem farba pustych placéw po zdemontowanych
oprawach.

2 WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW PODLEGAJACYCH ROZBUDOWIE
Brak.
3 ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI STWARZAJACE ZAGROZENIE

BEZPIECZENSTWA I ZDROWIA LUDZI
- ruch pojazdéw mechanicznych

4 PRZEWIDYWANE ZAGROZENIE WYSTEPUJACE PODCZAS REALIZACJI ROBOT
BUDOWLANYCH

Roboty instalacyjne elektryczne.

Roboty w zakresie okablowania oraz instalacji elektrycznych.

Roboty w zakresie instalacji elektrycznych.

5 SPOSOB OZNAKOWANIE MIEJSC PROWADZENIA ROBOT BUDOWLANYCH
Miejsce prowadzenia robot nalezy oznaczy¢ tasma sygnalizacyjng i zabezpieczy¢ przed dostgpem
0s0b trzecich.

6 SPOSOB INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW

W przypadku wykonywania prac budowlanych zwigzanych z uzyskaniem pozwolenia na budowg,
kierownik budowy zobowiazany jest do przeprowadzenia szkolenia BHP pracownikow oraz do
zapoznania ich z przygotowanym uprzednio planem BIOZ.

- Rozporzadzeniem MB i PMB Dz. U. 13/72 poz. 47, w sprawie BHP przy robotach budowlano-
montazowych i remontowych.

Rozp. Min. Gosp. z dnia 20.09.2001 (Dz. U. nr 118 poz. 1263) w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas eksploatacji Maszyn i urzadzen technicznych do robot ziemnych,
budowlanych i drogowych

7 SRODKI ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONANIA ROBOT

Podczas realizacji robot Wykonawca bedzie przestrzegac przepisow dotyczacych bezpieczenstwa
i higieny pracy.
W szczegbdlnosci Wykonawca ma obowiazek zadbac, aby personel nie wykonywal pracy w
warunkach niebezpiecznych, szkodliwych dla zdrowia oraz nie spetniajacych odpowiednich
wymagan sanitarnych.
Wykonawca zapewni i bedzie utrzymywal wszelkie urzadzenia zabezpieczajace, socjalne oraz
sprzet i odpowiednia odziez dla ochrony zycia i zdrowia os6b zatrudnionych na budowie oraz dla
zapewnienia bezpieczenstwa publicznego.
Roboty bedace przedmiotem zamowienia, beda prowadzone w dziatajacych (czynnych)
obiektach. W zwiazku z powyzszym nie moga one stwarza¢ utrudnien i przerw w kKorzystaniu
z budynku.
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W salach lekcyjnych, korytarzach, pomieszczeniach socjalnych i biurowych, prace
montazowe powinny by¢ prowadzone poza godzinami funkcjonowania tych pomieszczen.
Rozpoczgceie prac w zakresie montazu oswietlenia w poszczego6lnych obiektach winno

by¢ kazdorazowo zglaszane uzytkownikowi z minimum 3 dniowym wyprzedzeniem.
Wykonawca jest odpowiedzialny za utrzymanie porzadku i zabezpieczenie terenu

na ktorym beda prowadzone roboty, zgodnie z przepisami BHP w budownictwie

1 budynkach uzytecznos$ci publiczne;.

Opracowat :

mgr inz. Piotr Softysiak
upr.. bud. nr ZAP/0123/PWOE/12

upr.budowlane do projektowania i kierowania robotami budowlanymi bez ograniczen



